Auflosungen und Kommentare zu den genannten Lernverfahren
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Wenn du so vorgehst, bist du ein systematischer Lermertyp.

50 lernen vor allem akustisch orientierte Lermende.

D gehéiest zu den kommunikativen Typen, wenn dir dieses Verfahren liegt.

Wielleicht brauchst du zum Lemen immer etwas Visuelles.

Viele merken sich etwas leichter, wenn sie es in die Hand nehmen und anfassen kénnen.
Wenn du gerne ein Systern im Lernstoff entdeckst, dann halft dir das beim Behalten,
Wenn du gerne so vorgehst, kinnen dir Abbildungen das Lernen erleichtermn,
Tonvorlagen kinnen das Lernen unterstitzen,

Im Gespriich mit anderen klirt sich oft vieles.

Wenn du ein System herstellen kannst, gehts meist leichter,

Grammatikregeln in Form von Abbildurngen prigen sich oft leichter ein.

Systematische Abbildungen kiinnen das Behalten, das Schreiben und das Sprechen unterstiitzen.
Es ist oft niitzlich, den Lernstoff in kleinen Einheiten in die Hand zu nelhmen,

Hervorhebungen durch Bleistift oder Leuchtstift fisrdern das Behalten und Sortieren.

Stichworte entlasten das Gedichinis und erleichtern das Sprechen und Schreiben,

Gliederungen kinnen helfen, einen Lernstoff leichter zu behalten und wiederzugeben.

Wihrend des eigenen Erklarens versteht man den Lemmetolf oft erst richitig,

SF B P ORRE P |BERFEFRP

i

Wenn man den Aufbau des Schulbuches und den der einzelnen Lekbonen durchechaut, kann das
Die Benutzung des Worterbuches ist eine gro@e Hilfe beim Fremdsprachenlemen,

Wer eine eipene Vokabelkarte] fithrt, lemt leichter - und e macht Spafl.

Wenn du in einer Grammatik nachschlagen kanmst, dann kann diese eine groe Lernhilfe fiir dich
Sain.

Wenn du die Stellen in deinem Schulbuch kennst, an denen du grammatische Formen oder ihren
Gebrauch nachschlagen kannst, dann bist du ein cleverer Lemner.

D bist schon einfe) recht selbststindige(r) Schiiler/in, wenn du die Ubungen in deinem tl'bl.l_ngaa-
buch {workhook) alleine bearbeitest.

Vor allem, wenn du visuell orientiert bist, kinnen dir Lemposter sehr helfen.

Wenn du mit dem Lemnstoff geme etwas Praktisches machst, sind Lembkarteien filr dich ideal. Du
kannst sie zum Lernen von Wortschatz, von Grammatik oder von Landeskunde einsetzen,

Wenn du willst, dass dir das Fremdsprachenlernen Spag macht, dann benutze moghichst viele
Lemspizle.

Eassettenrekorder, Videorekorder oder Computer sind wichtige Lempartner.
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Fum selbststindigen Planen gehirt es, zundchst die Lernziele zu bestimmen, die du erreichen willst,
Sobald man seine persinlichen Lernziele kennt, muss man {iberlegen, welche Lemerstrategien
Wenn man seine Schwichen und auch seine Starken kennt, weifi man, wie man weiterlernen kann.
Wer selbststiindig lernen will, muss in der Lage sein, die eigenen Lermergebnisse regelmiifig zu
erfassen und zu bewerten.

Zum selbststindigen Lernen gehiirt auch, eigene Ubungen zu entwerfen, sie durchzufiihren und die
Ergebnisse zu kontrollieren.

Will man wissen, was man schon oder noch ndcht so sicher weifl oder kann, sollte man sich eine
Checkliste entwerfen und sich selbst kontrollieren.

Gefiihle und Binstellungen sind sehr wichtig fiir das erfolgreiche Lernen. Schreibt man sie in einem
Lemtagebuch auf, kann das entlasten und motivienen,

Auswertung zum Fragebogen ,,Lernstrategien“(Rampillon 2003: 42f)



