Lernstrategien zum Fremdsprachenlernen

Fragebogen

So kann man vorgehen:

So mache ich es:
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sehr gerne

. Wie lerne ich am besten?
. viele Beispiele sammeln und Gleiches erkennen

Lernstoff auswendig lernen und halblaut wieder aufsagen
Lernstoff mit anderen besprechen oder ihnen erkliren
. Lernstoff notieren und sich dadurch einprigen

. Poster, Karteien, Lernmobile u. A, basteln und mit ihnen lernen
. Lernstoff durch Markieren gliedern und systematisieren

Lernstoff zeichnen, Abbildungen herstellen und sich bildlich einprigen
. Lernstoff konzentriert von Tonkassette /CD anhéiren und sich einprigen

. andere um Erklirungen bitten und sich deren Hinweise einprigen
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2. Wie ich mir etwas einpriige und etwas gut behalte
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Wortgruppen bilden, einen Sinnzusammenhang herstellen

. Bilder oder Skizzen zu Grammatikerklirungen herstellen

Wortigel, mind maps, zu Viokabeln oder Stichworten herstellen

. mit Karteikarten den Lernstoff einprigen und wiederholen

Lesetexte, Sitre oder Grammatikregeln markieren und ein System
herausfinden

. Motizen machen, um ein Gespréch oder einen geschriebenen Text vor-

zubereiten
. Gliederungen machen, um einen geschriebenen Text zu verstehen
Grammatikregeln anderen beschreiben
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. Welche Hilfsmittel ich einsetzen kann
. unbekannte Worter in der Vokabelliste des Schulbuches nachschlagen

unbekannte Wérter im Wiorterbuch nachschlagen

unbekannte Wiirter in der perséinlichen Vokabelkartei nachschlagen
. neue grammatische Formen in einer Grammatik nachschlagen

neue grammatische Formen im Schulbuch nachschlagen

. neue grammatische Formen im Ubungsbuch (workbook) nachschlagen

g Lernposter zum Behalten anfertigen
h. Lernkarteien zum Einprigen anfertigen und benutzen
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Lernspiele zam Uben einsetzen
technische Medien zum Uben einsetzen

4. Das eigene Lemen planen und kontrollieren
a. eigene Lernziele festlegen und verfolgen
b. hilfreiche Lemnstrategien auswihlen und anwenden
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den individuellen Lernerfolg iiberpriifen und Folgerungen fiir das
Weiterlernen daraus ziehen
. eigene Lernergebnisse Korrektur lesen/berichtigen

. perstnliche Ubungen entwerfen und Ubungsschritte festlegen

eine persbnliche Checkliste zum Lernen herstellen
. ein individuelles Lerntagebuch filhren

1. Lies die gemachten Vorschlige zum Lernen durch und kreuze an, was dir fiir dich besonders geeignet erscheint.
2. Lies dazu anschlieflend jeweils den passenden Kommentar durch und unterstreiche in Farbe (z. B. mit einem

Leuchtstift) denfenigen, der dir besonders wichtig erscheint,

3. Wihle die sechs wichtigsten dieser Kommentare aus, schreibe sie auf kleine Zettel und hinge sic an deinem
Arbeitsplatz aus, sodass du immer wieder einen Blick darauf werfen kannst und an sie erinnert wirst.

Fragebogen zu Lernstrategien (Rampillon 2003: 42 £.)



